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Vyhlaseni Skolni soutéze o nejhezciho vanocniho kapra

ZS Péndin wyhlasila na zadatku listo-
padu 2022 soutéz o nejhez¢iho vanocéni-
ho kapra. Jednalo se o soutéz vytvarnou,
nikoliv rybarskou. Kazda rodina moh-
la vyrobit libovolnou technikou jednoho
vanocniho kapra a tim vstoupit do souté-
ze. O tom, ktery se povedl nejvice, roz-
hodovali v hlasovani navstévnici vanoc-
nich dilnicek, které ve skole probéhly
odpoledne a v podvecer patku 25. listo-
padu 2022. Vyhlaseni vitéz(i nasledova-
lo v rdmci programu rozsviceni obecniho
vanoc¢niho stromu.

Vsechny kapry a kapriky si mize-
te prohlédnout na webovych strankach
Skoly www.zspencin.cz a dale budou
od 2. prosince 2022 do 2. Unora 2023
vystaveni v Kittelové domé. Ktery se nej-
vice libi Vam?

ZS Pénéin




Zakladni skola Péncin

Skola Pénéin v soutézi Business Talent 2022

Nase skola byla vybrana, aby zastupo-
vala okres Jablonec nad Nisou v zakov-
skeé soutézi Business Talent 2022. Sou-
téz probéhla 14. 11. 2022 v otevrené dil-
né iQFABLAB, ktera je soucasti komple-
xu iIQLANDIA. Cilem soutéze je podpo-
ra kreativni prace a podnikavosti. Ukolem
74k bylo béhem jednoho soutézniho dne
vytvofit prototyp pomlcky, ktera by téles-
né postizenym lidem usnadnila zivot.

Na soutéz jsme vyslali celkem 24 zaku
z 9. tridy, ktefi byli rozdéleni do Ctyrclen-
nych tymt. Béhem soutézniho dne muse-
li zaci projit zrychlené vsemi fazemi vzniku
nového produktu - od samotného napa-
du, pres technické zpracovani az po pre-
zentaci a marketing.

Cely den se intenzivné pracovalo. Zaci
mohli vyuzivat jak femeslnou dilnu s béz-
nymi nastroji, tak nové technologie jako
je 3D tisk nebo laserové gravirovani pre-
klizky. K dispozici byla cela fada materia-
1. Pro osobni konzultace napadu byli na
misté cely den také dva lidé s télesnym
handicapem.

A s jakymi napady tedy nasi zaci pfi-
Sli? Mély by jejich vyrobky Sanci obstat
na trhu? To byly otazky, které posuzova-
la v odpolednich hodinach porota. Neby-
lo to jednoduché rozhodovani. Porota
méla na vybér napt. mezi riizné vylepse-
nymi pomocnymi hdlkami, skladackou na
obleceni, sadou nastroji na umélou ruku
nebo drzakem na destnik pro vozickare.
Ktery z téchto napadd ocenila porota jako
nejlepsi?

Naplnilo se tvrzeni, Zze v jednoduchos-
ti je sila. Soutéz vyhral vyrobek, ktery byl
porotou oznacen za skutec¢nou ,diru na
trhu®, a to drzak na destnik pro vozicka-
fe. Jednoducha myslenka a zaroven tech-
nicky nenaro¢na vyroba, to jsou divody,
pro¢ tento napad putuje do krajského
findle soutéze Business Talent 2022.

Nasim mladym inovatordm prejeme
do finale i do budoucna mnoho dobrych
napadd. Zda se jejich soutézni napad
v budoucnu uplatni, ukaze teprve cas.
Cennou zkusenost si vsak vsichni odna-
Seji jiz nyni.

Fotky z této zajimavé akce naleznete
na www.zspencin.cz.

ZS Pénéin
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Obecni urad informuje

Rozsviceni obecniho stromecku na Péencine

Po dvou letech ,,covidoveho" online
rozsvéceni obecniho stromecku jsme
meli tu Cest a zaroven velkou radost, ze
se mohli ob¢ané z celé obce opét sejit
u rozsvéceni Obecniho vanoc¢niho stro-
mu, které probéhlo ve sportovnim are-
alu u zakladni skoly. Akce se konala
v patek pred prvni adventni nedéli. Pro-
gram zahgjilo vyhlaseni skolni akce o nej-
hezc¢iho vanoc¢niho kapra. Poté zazpivaly

déticky z materskée Skolky a zakladni sko-
ly. Po zabavném odpocitavani se nam roz-
svitil stromek a poté nam zazpival vokalni
sbor Harmonia.

Kazdy détsky navstévnik byl obdaro-
van drobnym dareckem.

Vsem ucinkujicim a navstévnik(im akce
dékujeme a doufame, Ze se v budoucnu
budeme schazet uz jenom verejné a bez
omezeni.

Bohuzel v sobotu rano nas ¢ekalo
nemilé pirekvapeni, kdyz v noci nékdo
zcela zni€il, roztrhal a roztahal kabe-
ly osvétleni stromu po okoli. Je to
,podékovani“ vSem, ktefi se o ozdo-
beni postarali.

VSem prejeme pohodovy advent
a krasné Vanoce bez komplikaci.

ou

V lednu si zvolime nového prezidenta

V lednu 2023 nas ¢eka tieti pfima volba prezidenta Ceské republiky a rozhodne se o tom, kdo nahradi sou¢asného prezidenta
Milose Zemana po dvou funkénich obdobich.

Prezidentské volby - termin 1. a 2. kola

Prvni kolo: V patek 13. ledna 2023 od 14 do 22 hodin. V sobotu 14. ledna 2023 od 8 do 14 hodin.

Druhé kolo: V patek 27. ledna 2023 od 14 do 22 hodin. V sobotu 28. ledna 2023 od 8 do 14 hodin.
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27. 7. 2000. Uzavérka dalsiho cisla je ve ¢tvrtek 26. ledna 2023. Prispévky do zpravodaje mlizete odevzdavat osobné v Kittelové muzeu nebo zasilat
elektronicky na e-mail: zpravodaj@pencin.cz. Nékteré prispévky mohou byt kraceny. Za vécnou spravnost prispévka odpovidaji jednotlivi autofi.
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Obecni urad informuje

Povedlo se v roce 2022

Rekonstrukce obecniho uradu

V ramci rekonstrukce obecniho uradu
byla zménéna vnitini dispozice kancela-
fi a jednotlivych mistnosti. Datove a elek-
trické rozvody byly celé znovu rozvedeny,
stejné tak jako elektronické zabezpeceni
objektu a kamerovy systém. Budova byla
kompletné odizolovana a byly natazeny
nové omitky. Byla opravena i vnéjsi obal-
ka, vCetné nové strechy a hromosvodu.
Rekonstrukci provadéla spolecnost EVO-
SA spol. s r. 0. a celkove naklady Cinily
7 685 050 K¢, z toho dotace z Minister-
stva pro mistni rozvoj z programu Podpo-
ry rozvoje region( Cinila 5 400 937 K¢.

Revitalizace navsi v Huti

Revitalizace byla zahajena soucasné
s opravou silnice Hut - Zasada v minulém
roce. Loni byly zrealizovany terénni tpravy
a gabionova opérna zed' V leto$nim roce
byla poloZena dlazba. Tuto ¢ast projektu
realizovala spole¢nost STRABAG a. s. za
cenu 3 706 750 K¢&. Nasledné v letos-
nim roce byla vystavéna i zastavka auto-
busové dopravy, jejiz soucasti jsou i infor-
macni panely o Huti. Zastavku realizova-
la spole¢nost MAZEPA s. r. 0. za cenu
929 989 K¢. Celkové naklady tedy Cinily
4 636 739 K¢ z toho dotace z Liberecké-
ho kraje z Programu obnovy venkova ¢ini-
la 300 000 Ke.

4

Rekonstrukce mostu pres
Zernovnik

Plvodni most byl v havarijnim sta-
vu, proto byl cely zdemolovan a na jeho
misté byl postaven novy Zelezobetonovy
most. Vystavbou mostu doslo k zvétse-
ni pritoéného profilu potoka Zernovnik.
Dale byla opravena i navazujici komunika-
ce od krizovatky s krajskou silnici. Rekon-
strukci provadéla spolec¢nost SANAP
spol. s r. 0. a celkové naklady Cinily
2 890 168 K¢, z toho dotace z Minister-
stva pro mistni rozvoj z programu Podpo-
ry rozvoje regiont Cinila 2 011 969 K¢.

Opravy mistnich komunikaci

V roce 2022 byly celoplosné opra-
veny komunikace. V Huti nad navsi a na
Pénciné pod Zelenou skolou. Dale byl
polozen celoplosné asfalt pres novy
most k Brezi. Celkové bylo celoplosné
novym asfaltem opraveno témér 900 m
komunikaci. Opravu realizovala spolec-
nost STRABAG a. s. za celkovou cenu
3 729 435 K¢ a akce byla cela financo-
vana z rozpoctu obce Péncin. Déale byla
opravena asfaltovym recyklatem komu-
nikace v Bratiikové Dolenci, Stebrové
a Mékotové. Tyto opravy realizovala Obec
Péncin vlastnimi prostredky a ziskanym
asfaltovym recyklatem. Celkem bylo upra-
veno 400 m komunikaci.

Zpravodaj obce Péncin 12/2022



Obecni urad informuje

Oprava strechy marnice na
Bratrikové

Na marnici byla vyménéna plvod-
ni eternitova, jiz protékajici strecha za
novou plechovou. Kromé vymeny krytiny
byly vyménény prkna a byl vytvoren druhy
plast stiechy. Dale byly instalovany zZlaby,
které dosud na marnici nebyly. Vzhledem
k nestabilité byl komin zbouran a posta-
ven novy, ktery byl oplechovan. Celkove
naklady na stavbu, kterou realizovala spo-
le¢nost Habest, Cinily 313 248 K¢.
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Porizeni techniky

Obec Péncin ze svych prostiedkd
poridila bazarovy smykovy nakladac znac-
ky Locust v hodnoté 1 081 740 K¢ vCetné
nahradnich pneumatik a paletovacich vid-
li. Déle byl pofizen novy nosi¢ kontejnert
na podvozku Volvo v hodnoté 2 119 920
K¢ a k nému kontejnery rliznych rozmé-
rd, které jsou vyuzivany pro potreby obce.

Dulezita
telefonni cisla
a dalsi kontakty

Tisnova volani

112 Tisnova volani - centralni ¢islo
150 Hasici

155 Zachranna sluzba

156 Méstska policie

158 Policie Ceskeé republiky

Zdravotni stredisko Péncin
Péncin 31, 468 21 Bratrikov
MUDr. Jarmila Lejskova

MUDr. Rudolf Sumaj

Tel.: 483 397 026

Policie CR

Obvodni oddéleni Zelezny Brod
(pobocka Zelezny Brod)
Vanéskova 729, 468 22 Zelezny Brod
www.policie.cz

Tel.: +420 974 480 300

Fax: +420 974 480 308

e-mail: jn.oo.zeleznybrod@pcr.cz

Zakladni Skola
www.zspencin.cz

Tel.: 483 397 027, 483 397 627
Fax: 483 397 727

e-mail: zspenc@seznam.cz

Materska skola v Pénciné
Péncin 62, 468 21 Bratrikov
Tel.: 483 390 487
http://skolka.pencin.cz

Skolni jidelna
tel.: 483 397 036

Dum s peéovatelskou sluzbou
AlSovice 63, 468 21 Bratfikov

Posty Partner

Pénéin - Reznictvi Sourek
Péncin 29, tel.: 607 253 098
Hut - Potraviny J. Spidlen
Hut 169, tel.: 776 268 818

Webové stranky sportovnich oddilu
B TJ Sokol AlSovice
www.dosokola.cz

B TJ Sokol Hut
www.sokolhut.cz

B FC Péncin
www.fcpencin.cz

B Sokol Skuhrov
www.sokolskuhrov.cz

B Sokol Bratrikov
www.sokol.cz/bratrikov

B Turisticky oddil AlSovice
www.turistickyoddil-alsovice.eu



Obecni urad informuje

Z rady a zastupitelstva

Seznam nové zvolenych zastupitelu

navolebni obdobi 2022-2026

B Mgr. lvan Matéjcek - uvolnény starosta

B Michal Bernat - uvolnény mistostarosta

B [enka Balakova Malinova -
neuvolneéna ¢lenka ZO

B Karel Dani¢ek - neuvolnény ¢len ZO,
¢len FV

B | udmila Fidlerova - neuvolnéna ¢lenka
Z0, ¢lenka RO

B |ng. Jan Halama - neuvolnény ¢len ZO

B Hana Hornova - neuvolnéna ¢lenka ZO

B Richard Hiibel - neuvolnény ¢len ZO,
¢len RO

B Ing. Tomas Kotyza neuvolnény Clen
Z0, predseda FV

B Ing. Jan Matéjcek - neuvolnény ¢len
Z0, ¢len FV

B Mgr. Zdenka Palova - neuvolnéna
¢lenka ZO

B Hana Peskova - neuvolnéna ¢lenka ZO

B Pavel Sourek - neuvolnény ¢len ZO

B Sarka Tvrdikova - neuvolnéna &lenka
Z0, predsedkyné KV

B Ing. Karel Zasche - neuvolnény ¢len ZO

Po volbach se zastupitelstvo

obce seslo na dvou zasedanich,

ustavujicim dne 24. 10. 2022

a 31. 10. 2022 a mimo jiné

projednalo:

B Schvalilo volebni rad ustavujiciho

zasedani zastupitelstva obce s volbou

¢lend rady spolecné.

B Schvalilo zvoleni jednoho

mistostarosty.

B Urcilo funkce starosty a mistostarosty

obce jako uvolnéné.

B Schvdlilo tajnou volbu starosty,

mistostarosty a dalsich ¢lent rady.

B Zvolilo tajnou volbou starostu Obce

Péncin Mgr. lvana Matéjcka

B Zvolilo tajnou volbou mistostarostu

Obce Péncin Michala Bernata

B Stanovilo péticlennou radu Obce Péncin.

W Zvolilo tajnou volbou za ¢leny rady

obce Péncin Richarda Hibela, Ing. Jana

Matéjcka a Ludmilu Fidlerovou

B Zvolilo pfedsedou finanéniho

vyboru Ing. Tomase Kotyzu a za ¢leny

finanéniho vyboru Karla Danicka a Ing.

Jana Matéjcka.

B Zvolilo pfedsedou kontrolniho

vyboru Sarku Tvrdikovou a za éleny

kontrolniho vyboru Alese Dubského

a Magdalénu Péknou.

B Poveérilo radu obce k provadéni
rozpoctovych opatreni v nasledujicim
rozsahu:

- Provadét rozpoctova opatreni
v pribéhu roku v pfipadé transfert
od mezinarodnich, ustrednich
a Uzemnich organt(, kde je presné
stanoven ucel a prijemce dotace,

- Provadét nutné zmeény mezi
paragrafy schvaleného rozpoctu,
které nevyvolavaji dalsi naroky na
financni prostredky obce (nezvysuje
se celkovy rozpocet vydajll) do vyse
1 000 000 K¢,

- Kdy zapojeni vydaje vyzaduje nutny
vydaj na zajisténi chodu obce,

v pripadé havarii nebo stavu nouze,
vydaj k odvraceni moznych skod,
dale kdy v€asné povedeni uhrady
je vazano penalizaci a dopady
penalizace mohou vyrazné prekrodit
rizika z neopravnené uhrady;

- Do vyse 2 000 000 K¢ uhrady pokut,
penale z rozhodnuti nadrizenych
organu a dohledt a dalsi nutné
vydaje, kdy schvaleni rozpoc¢toveho
opatreni je nezbytné a ma jen formalni
charakter, protoze vydaj musi byt
realizovan.

B Schvalilo ,,Plan inventur na rok

2022 s platnosti od 1. 11. 2022 do

31. 1. 2023 a slozeni inventarizacnich

komisi.

B Schvalilo uzavreni Verejnopravni

smlouvy mezi Obci Péncin a Méstem

Zelezny Brod o vykonu prenesené

plsobnosti na Useku agendy

rozhodovani o zruseni udaje o mistu
trvalého pobytu.

B Schvalilo uzavreni Verejnopravni

smlouvy mezi Obci Péncin a Méstem

Zelezny Brod o zabezpedéeni provedeni

z4apist Udaju do informacniho systému

uzemni identifikace, adres a nemovitosti.

B Schvalilo uzavreni Verejnopravni

smlouvy mezi Obci Péncin a Méstem

Zelezny Brod o vykonu prenesené

plsobnosti na Useku fizeni

o prestupcich.

B Schvalilo uzavreni smlouvy

o sdruzenych dodavkach elektrické

energie s firmou TEDOM energie s. r. 0.,

IC: 03328325, Klasterského 731/13,

Komarov, 617 00 Brno, pro vSechna

odbérna mista obce. Ceny budou

urcovany dle spotového trhu, ke kterym
bude pripocitan manipulacni poplatek

230 K&/MWh staly mésicni plat za

odbérneé misto neni uctovan. Smlouva

je na dobu neurcitou s vypovédni lhdtou

3 mésice.

B Schvalilo podani zadosti o dotaci na

akci ,,Sportovni areal u Zakladni skoly
Péncin - fotbalové hristé" z Narodni
sportovni agentury z programu
Standardizovana infrastruktura 2022,
vyzvy ¢. 20/2022 a schvalilo zavazne
spolufinancovani projektu v minimalni
vysi 30 % z celkovych nakladd z rozpoctu
obce.

Nové zvolena rada obce Pénéin

na svém prvnim zasedani dne

2.11.2022 mimo jiné projednala:

B Schvdlila jednaci rad Rady obce.

B Schvalila starostovi a mistostarostovi

v souladu s ustanovenim § 102

odst. 3 zakona ¢. 128/2000 Sb.,

o obcich, pravomoc rozhodovat a ¢init

pravni Ukony v téchto zalezitostech

samostatné plisobnosti obce, pokud
nejsou vyhrazeny jinému organu obce:

- Uzavreni, zména a ukonceni pronajmu
movitych véci a verejnych prostranstvi
maximalné na 30 dni,

- uzavreni, zmény i ukonceni smlouvy
o sdruzenych sluzbach dodavky
elektriny a plynu a smlouvy o pripojeni
podle § 50 odst. 2 a3 a § 72 odst.

2 a 3 zakona ¢. 458/2000 Sb.
energetického zakona, ve znéni
pozdéjsich predpist,

- uzavreni, zmény i ukonceni smlouvy
o dodavkach vody a odvadéni
odpadnich vod podle § 15a §

18 zakona ¢. 274/2001 Sb.,

o vodovodech a kanalizacich pro
verejnou potrebu, ve znéni pozdéjsich
predpisu,

- poskytovani souhlasu (uzavreni
dohody) k odstranéni a oklesténi
stromovi a jinych porostl ohrozujicich
vedeni dle energetického zakona,

- uzavreni, zmény i ukonceni
pojistnych smluv podle § 2758
zakona ¢. 89/2012 Sb., obc¢ansky
zakonik, a zakona ¢. 168/1999 Sb.,
0 pojisténi odpovednosti z provozu
vozidla, ve znéni pozdéjsich predpisu,
pokud ro¢ni pojistné nepresahne
30 000 K¢ bez DPH,

- uzavreni, zmény i ukonceni smlouvy
0 pravu provést stavbu pro ucely fizeni
dle stavebniho zakona,

- rozhodovani o uzivani znaku a vlajky
obce.

B Schvalila Karla Tvrdika jako

zaméstnance obce na pozici

technického pracovnika od 1. 1. 2023.

Zpravodaj obce Péncin 12/2022



SDH Péncin, pozvanky

Z cinnosti SDH Péencin vroce 2022

Letosni rok jsme nasi ¢innost zahaji-
li valnou hromadou, kde jsme zhodnoti-
li minuly rok a vytyCili jsme si Cinnost na
rok 2022.

Sbor ma celkem ctyricet devét ¢lend
z toho trinact zen. Vybor se schazel pra-
videlneé a pripravoval ukoly dané planem
prace.

V jarnich mésicich byla prekontrolova-
na vyzbroj a vystroj po zimni prestavce.

Tradicné jako prvni akce priprava na
paleni carodéjnic. Byla postavena vat-
ra, vypraven lampionovy privod za spo-
luprace MS Péncin, kde déti vyrobily
¢arodéjnici, ktera byla privodem prine-
sena a nasledné umisténa na vatru. Bylo
prijlemné pocasi a tak se dostavilo velke
mnozstvi obcanl z Sirokého okoli, pro
které bylo pripraveno obcerstveni.

Dale byla provedena kontrola zivnos-
tenskym Gradem v Zelezném Brodé, zda
fadné hospodarime a nebyly shledany
zadné nesrovnalosti.

Jelikoz automobil Ford Tranzit jiz potre-
boval opravu korodujicich plecht, vymé-
nili jsme je za nové a auto dostalo novy
lak viz. foto.

Sbor nemél svij vlastni znak. Navrh
starosty Hladkého upravil pan Lejsek
a po schvaleni sboru jsme jej nechali zho-
tovit firmou Texoplus viz. obrazek.

Dale jsme se zucastnili dokoncova-
ni hasicského arealu v Huti, kde jsme

pomahali pri dokoncovacich pracich.

Oslava détského dne je pro nas tradi-
ci. Pocasi se vydarilo a pro 120 déti bylo
pripraveno obcerstveni zdarma, mno-
ho soutézi a odmény. Pojistovna Uniga
postavila skakaci hrad.

Jiz druhym rokem se uskutecnily Pén-
¢inské slavnosti poradané Obecnim Ura-
dem. Nas sbor prispél stankem s obcers-
tvenim a napoji.

Zucastnili jsme se oslavy 140 let SDH
Marsovice a okrskové soutéze. Soutéz
muzim nevysla, ale zeny se umistily na
prvnim miste.

Zucastnili jsme se nékolik hasi¢skych
soutézi v pozarnim sportu se stridavymi
vysledky. Priorita byla usporadani noc¢ni
soutéze FNC Péncin. Za ucasti padesati
druzstev v arealu Hut, byl vysledek muzu
prvni misto a zen druhé misto, coz byla
odmeéna za poradatelské usili. Dékujeme
SDH Hut za pomoc pfi této akci.

Celkové vysledky v pozarnim sportu

Zeny skongily v Jizerské lize i v FNC
na 4. misté. Muzi obsadili v Jizerské lize
15. misto, v FNC skondili treti a v PKL
potom osmi.

Celkové to byl uspésny rok. Tak to
je stru¢ny vypis ¢innosti v letosnim roce
a timto chceme podékovat vsem, kteri, se
podileli, zejména Obecnimu Uradu Pén-
¢in, sponzordim a pratelim naseho sboru.

Starosta Hladky

"'\-.._,/"

T.J. SOKOL BRATRIKOV

NOYOROENT VVSLAP NA GERNOU
STUDNICI S POSEZENIM V SOKOLOYNE

= & N %
SOBOTNI VECERE

Od Nbutise s

FRATIT

pe (SLM&@ jﬁ

L 1. 2023

PROGRAM:

VE 13:00 SRAZ U SOKOLOVNY NA BRATRIKOVE, PRESUN NA
PENCIN, VE 13:26 ODJEZD AUTOSEM Z PENCINA NA
MARSOVICE, ODTUD PO ZELENE PRES DOLNf CERNOU
STUDNICI (VE 14.00 SE K NAM MOZETE PRIPOJIT I ZDE) NA
CERNOU STUDNICI, DALE PRES BERANY A HUT DO
SOKOLOVNY NA BRATRIKOVE.

0D 16 HODIN BUDE OTEVRENA

HOSPODA V SOKOLOVNE BRATRIKOV
KDE BUDOU K OBCERSTVENI DOBROTY Z UDIRNY

Zpravodaj obce Péncin 12/2022

SOKOLOVNA BRATRIKOV
10.12. 2022 OD 17 DO 21 HODIN

'V DOBE VECERE JE MOZNY VYDE] S SEBOU

I207%
PULNOCNI DRSTKOVA
-
FHlani chod
ANDELSKY STEAK SE SMETANOVOU OMACKOU, HRANOLKY

MIKULASUV TATARSKY BIFTEK, TOPINKY
KURECI RARASCI, S PEKELNYM DIPEM, HRANOLKY

OV leucndts

ZMRZLINOVY POHAR JEZISKOVO POLIBENI
(OVOCE, VAJECNY LIKER)

faCons ° .t%*




Materska skola Beruska

Zpravicky z nasi skolicky

Mili ¢tenari, je nam cti, predstavit vam
néktere akce, kterée jiz probéhly, anebo se
teprve budou konat v nasi skolce.

Myslime, ze ,STRASIDLENI“ v Kittelo-
vé domé, bylo pro déti i rodice zdarilou
akci. Rady, bychom touto cestou podéko-
valy panu Hubelovi, ze nam umoznil stra-
Sit zrovna tam a vsichni jsme mohli prozit
hezky vecCer nejen se strasidly, ale také
u taboraku pri opékani burt(.

Za par tydnd, jsme pripravily pro déti
s rodi&i vederni osvétlenou cestu ,USPA-
VANiI BROUCKU“. Na jejim zacatku déti
dostaly malou baterku a potom se vyda-
ly v doprovodu svych rodi¢l, babicek,
dédeckd..., plnit jednoduché ukoly. Spo-
leCnymi silami se nam podarilo brouc-
ky ulozit k zimnimu spanku. Véfime, ze si
déti z obou akci, kromé malych darecku
odnesly, také hezke zazitky.

Pro predskolaky byl urCen projekt
,Mala technicka univerzita®“. Déti z Cerve-
né a zluté tridy si mohly zahrat na malé
stavitele, architekty, projektanty... Nejvice

v oo

libivé byly lekce: - ,Maly stavitel vézi“, ve
které déti stavély osvétleny Jestéd a ,,Maly
stavitel mostl“. Po postaveném Karlové
mosté ze stavebnice lego se mohly projit
jak déti, tak i my ucitelky.

V ramci projektového dne, déti navsti-
vi firmu na vyrobu drevénych hracek
,DETOA* v Jifetiné pod Bukovou.

Na co se ovSem nejvice tésime, je roz-
svéceni obecniho ,Vanocniho stromu®.
Spolec¢né s détmi jsme vyrobily na vanoc-
ni strom ozdoby a vSechny ftfi tridy pil-
né nacviCuji pisnicky a basnicky, které si
budou moci vsichni poslechnout v patek
25. listopadu 2022.

Pssst, za par dni ¢eka déti Mikulasska
veselice s prekvapenim.

V utery 20. prosince pripravujeme
,Putovani za vano¢nim skritkem®. Tento
den plny her bude zakonc¢en odpolednimi
dilnickami pro rodice a déti.

Na zavér bychom chtély vSem poprat
krasny adventni Cas a pfijemné prozZiti
vanocnich svatku.

Do Nového roku pak hodné zdravi,
radosti a splnéni vsech, i téch nejtajnéj-
Sich prani.

MS Pé&néin

Slovo starosty

Vazeni spoluobcané,

v nedavné dobé jsem cetl clanek
o vyzkumu mapujiciho vnimani valky
na Ukrajiné v rdznych zemich. Z vyzku-
mu wyplynulo, e v Cesku panuje nej-
vyssSi zivotni pohoda a pretrvava vyso-
ky pocit bezpeci, na druhou stranu jsme
na chvostu, pokud jde o nadéeji, moral-
ku a pripravenost na aktivni se zapojeni
do feseni krize. Moralka Cechtl je hrozna
a nadéje zde témer neexistuje. To je ve
stru¢nosti zavér studie. Kdyz jsem se nad
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tim zamyslel, napadlo mé, ze v nadcha-
zejicim Casu adventu a Vanoc, kdy bude
moznost trochu zmirnit tempo, by neby-
lo Spatné se zamyslet i nad tim, co udélat
proto, abychom ty nase krize, které prozi-
vame nebo mame v sobg, prekonali. Kdyz
za¢neme u sebe, mozna nam pak financ¢-
ni a energeticke krize neprijdou tak hroz-
né, kdyz vlastné na druhou stranu zijeme
v pohodé a bezpeci.

Rad bych se na dalsich radcich ohle-
dl zpét, co se povedlo nebo nepovedlo

u nas v obci tento rok. Detailnéji jsou
akce popsany v samostatném c¢lanku
Zpravodaje.

Od minulého roku probihala rekon-
strukce obecniho Uradu. Budova byla
kompletné zrekonstruovana od podlahy
az po strechu. Zlstaly pouze nosné zdi.
Rekonstrukce vyresila Spatny stavebni
stav Uradu. Misto plvodni zasedaci mist-
nosti byly zbudovany tfi kancelare, kte-
ré lépe odpovidaji potrebam cCinnosti ura-
du. V budove také nové vzniklo zazemi
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Slovo starosty

pro technické pracovniky, které chybé-
lo. Pro jednani vznikly dvé zasedaci mist-
nosti jedna s kapacitou 10 osob a druha
pro 20. V ramci rekonstrukce byly vytvo-
feny nové datové rozvody a rozvody elekt-
ro. Kancelare byly vybaveny novym nabyt-
kem. Budova ziskala taktéZ novou fasadu
a strechu.

Minuly rok s rekonstrukci silnice Hut -
Zasada zacala i revitalizace navsi v Huti.
Loni byla postavena opérna zed' a prove-
deny terénni Upravy. Tento rok byla polo-
zena dlazba na chodnicich a vybudovan
pristresSek pro cestujici. Na podzim toho-
to roku byla zrekonstruovana komunika-
ce nad navsi v Huti, kde byl celoplosné
polozen novy asfalt. Celoplosné byla také
opravena komunikace na Pénciné pod
byvalou skolou.

V Huti byl zdemolovan a znovu posta-
ven most pres Zernovnik na cesté spoju-
jici Hut s Péncinem pres Brezi, ktery byl
v havarijnim stavu. Novy most jesté zvétsil
pratocny profil potoka a zlepsil dopravni
obsluznost dané lokality i tim, ze byl polo-
zen novy asfaltovy koberec.

Dale novou strechu ziskala marnice na
Bratrikové., nebot plvodni eternitova jiz
protékala. Ta nova byla doplnéna Zlaby,

Méstsky Ufad Zelezny Brod

které budou svadét vodu do nadrzi, kte-
ra bude pouzivana pro zalivku na hrbitove.
Ty budou osazeny na jare pristiho roku.

Byl porizen kontejnerovy automobil
véetné kontejner(l a smykovy nakladac.
Diky této mechanizaci jsme spoustu men-
Sich praci schopni udélat viastnimi silami.
Jsem az prekvapen, jak ¢asto jsou tyto
prostredky vyuzivany a zefektiviuji a zlev-
nuji prace pro obec.

Co se nam nepovedlo, bylo ziskani
finan¢nich prostredkl na vytvoreni distoj-
ného zazemi pro sportovni aktivity spol-
kd, zak( skoly i skolky a také verejnos-
ti. Toto misto v obci chybi a je to samo-
ziejmé velky nedostatek, ktery si uvédo-
mujeme a dale aktivné resime. V minu-
|ém zpravodaiji jste se mohli docist v ¢lan-
ku Jaroslava Strnada, ze minulé zastupi-
telstvo bylo ukolébano skoro 100% pre-
dikci ziskani dotace. Tato situace vznikla
kvali postupu Narodni sportovni agentu-
ry, ktera svou pisemnosti tento stav navo-
dila, kdy jsme na zakladé tohoto dopisu
méli predlozit smlouvu o dilo a tudiz jsme
zahajili vybér dodavatele. A myslim, zZe
se nejednalo o ukolébani, ale o nadse-
ni, ze by tento projekt mohl byt realizo-
van. Osobné doufam, Ze sportovni areal

bude vybudovan co nejdrive a s co nej-
mensi zatézi pro obecni rozpocet.

S planovanymi akcemi Vas seznamime
zkraje pristiho roku. Nyni je tvoren rozpo-
Ccet s ohledem na vysoké ceny energii.
Jakmile bude pfipraven a budeme védét,
jaké dotace jsme ziskali, budeme schop-
ni naplanovat investice na pristi rok.

Vazeni spoluob&ané, nastal c¢as
adventu. Priprava na Vanoce, asi nejob-
libenéjsi svatky roku, je jiz v plném prou-
du. Vanoc¢ni atmosféra na nas jiz dycha ze
vSech stran. Ovsem kromé darkl a sva-
te¢ni atmosféry je také dllezité setkat
se s nasimi znamymi a blizkymi, pose-
dét s nimi a popovidat. Proto vyuZijte ten-
to ¢as k tomu, abyste udélali radost sobé
a svému okoli. Dovolte mi zavérem poprat
prijlemné a klidné proziti vanoc¢nich svat-
ki a do celého pristiho roku vSe nejlep-
Si, at se Vam splni veskera prani a poda-
fi se vSe, co si stanovite. Mnoho Uspé-
chll taktéz prejeme nasim hasicim,
sokollim, fotbalistlim, myslivcim a vsem
zajmovym organizacim a véfime v dobrou
spolupraci.

Ivan Matéjcek

odbor uzemniho planovani a regionalniho rozvoje

Oznameni

Verejné projednani navrhu
uzemniho planu

Méstsky Ufad Zelezny Brod, odbor
uzemniho planovani a regionalniho rozvo-
je (dale jen ,porizovatel®), jako urad uzem-
niho planovani prislusny podle § 6 zako-
na ¢. 183/2006 Sb., o uzemnim plano-
vani a stavebnim radu (stavebni zakon),
ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen
,stavebni zakon"), na zakladé projedna-
né zpravy o uplatnovani uzemniho planu
Péncin poridil vsouladu s § 52 a 55 b sta-
vebniho zakona zpracovani navrhu zmeény
¢. 1 uzemniho planu obce.

Porizovatel v souladu s § 52
odst. 1 stavebniho zakona dorucuje
navrh Zmény &. 1 Uzemniho planu Pén-
¢in a oznameni o konani verejného pro-
jednani verejnou vyhlaskou. Porizova-
tel oznamuje, ze verejné projednani se
kona 5. ledna 2023 v 15 hodin v budo-
vé Zakladni Skoly, na adrese Péncin
22,468 21 se schlizkou pozvanych. Nej-
pozdéji do 7 dnli ode dne vefejného
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projednani (v souladu s § 52 stavebniho
zakona) mohou uplatnit vlastnici pozem-
kil a staveb dotéenych navrhem reseni,
opravneny investor a zastupce verejnosti
namitky, dotcené organy a krajsky urad
jako nadrizeny organ stanoviska a kazdy
sveé pripominky.

Navrh Zmény &. 1 Uzemniho planu

Péncéin je vystaven k nahlédnuti

B na Méstském Ufadé v Zelezném
Brodé, odboru uzemniho planovani
a regionalniho rozvoje, v 2. patre
budovy B. Pro nahlédnuti
doporucujeme vyuzit Uredni dny
pondéli od 8.00-17.00 a streda
8.00-17.00 hodin. V ostatni dny
doporucujeme domluvu na tel. Cisle
483 333 989,

B na Obecnim uradé v Péncineg,
v Uredni dny pondéli 7.00-11.00
12.00-17.00, stfeda 7.00-11.00
12.00-17.00, &tvrtek 7.00-
11.00 12.00-15.00. V ostatni dny

doporucujeme predchozi domluvu na
telefonnim Cisle 483 397 028,

B na internetovych strankach mesta
Zelezného Brodu -
www.zeleznybrod.cz,

B na internetovych strankach obce
Péncina - www.pencin.cz.

Upozornéni:

K pozdéji uplatnénym namitkam, sta-
noviskiim a pfipominkam se nepfihlizi.
K namitkam, stanoviskiim a pripominkam
ve vécech, o kterych bylo rozhodnuto
pfi vydani zasad Uuzemniho rozvoje nebo
regulacniho planu vydaného krajem, se
neprihlizi.

V namitkach se musi uvést odlvod-
néni, udaje podle katastru nemovitosti
dokladujici dot¢ena prava a vymezit Gze-
mi dotéené namitkou.

Vyrizuje: Ing. Markéta Markova

Mgr. Martin Rehak
vedouci odboru tuzemniho planovani
a regionalniho rozvoje
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Informace z Kittelovska

Advent na Kittelovsku

B Adventni okénka - vystava -
slavnostni rozsviceni a otevieni
26. 11. 2022 v 17.00 a dale az
do Hromnic - vano¢ni ozdoby,
sklenéné betlémy

B Advent na Kittelovsku od utery
6. do soboty 10. prosince 2022
bude vzdy od 15 do 19.00 oteviena
dobrocéinna kavarna v Kittelové
domé. Kazdy den program.

B sobota - 10. prosince 2022
Celodenni akce Advent na
Kittelovsku - fara, kostel sv. Josefa,
KittelGv dam

B 24. prosince 2022 - Stedry den
v kostele od 14.00 a od 23.30
zpivani koled a pudlno¢ni mse svata

B 1.ledna 2023 - od 9 do 14.00
Novoroc¢ni setkani v kavarné
Kittelova domu

Kitteluv dim

Od 6. do 9. prosince 2022 bude

vzdy od 15.00 do 19.00 oteviena

dobrocéinna kavarna v Kittelové domé.

W (tery 6. prosince 16.00
Cteni povésti o doktoru Kittelovi

B streda 7. prosince 16.00
Zazraky ze Inu a tvarohu. Jednoducha
a presto originalni a velmi chutna
|é¢iva smés - vyznam, priprava,
uziti, ochutnavka od 16.00 v ramci
dobrodinné kavarny

B c¢tvrtek 8. prosince 16.00
Cteni povésti o doktoru Kittelovi

B patek 9. prosince 16.00
Devitipodlahova baba - kulinarsky
zazitek i zazitek pospolitosti. Povidani,
ukazka, ochutnavka

Fara, kostel sv. Josefa,

Kitteluv dum

B sobota 10. prosince Celodenni akce
Advent na Kittelovsku
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B 38.00 Roraty - Rorate coeli desuper -
Kostel sv. Josefa
Tradi¢ni adventni hudba se zpévy,
majici svij plvod v dobé Karla IV,
vrcholny rozvoj v 16. stoleti. Svétove
ojedinéla forma Jitfni votivni mse
k Panné Marii. Zadny jiny narod nema
tak bohaté rozvinutou roratni tradici
Dnes znovu objevovany hudebni
i duchovni zazitek v zrestaurovaném
horskem kosteliku sv. Josefa na
Krasné. Casné rano poradané roratni
mse svaté doprovazené nadhernymi
liturgickymi zpévy se u nas drive
konaly denné v pribéhu celého
adventu téemeér ve vSech kostelich.
My se mliZzeme o sobotnim jitru také
pridat, melodie jsou jednoducheé,
tak jak bylo v dobé vzniku obvyklé.
Hudebni doprovod prazsky varhanik
Jan Sedlak.

B 11.00 ZUS Liberec - vystoupeni -
kostel sv. Josefa

B 12.00 Devitipodlahova baba a dalsi
tradicni stedrovecerni jidla a zvyky -
Kitteldv diim

B 13.00 Musica Rustika v kostele sv.
Josefa - adventni pisne

B 14.00 Musica Rustica - folklorni
soubor - zpivajici kavarna KittelQv
dim
Hudebni soubor Musica Rustica ve
své soucasné podobé hraje a zpiva
od roku 1991. Soubor vychazi
z lidového uméni, nikoliv vSak ve
zcela autentické podobé, ale snazi
se o vlastni interpretaci. Volné
zpracovava lidovou poezii a hudebni
motivy zaznamenane ve sbirkach
lidového umeéni a v archivnich
pramenech. V soucasné podobe se
se skupinou mlizeme potkavat od
roku 1991. Soubor ma na repertoaru
Ceskeé pisné z 16. az 19. stoleti jak
z duchovni tématikou, tak tradicni
pisné, kieré jsou zejména o lasce,
vojné, ale i pisné a rikadla vazici
se k vyro¢nim zvykdm. Pro kapelu

je typicky originalni a netradicni
pristup k lidovému uméni i zplsob
jeho interpretace Skupina hostovala
v mnoha zemich Evropy, mimo jiné
absolvovala turné po Spanélsku

— o

a Bulharsku. U nas vystoupila
s Bambini di Praga ¢i s HradiStanem.

B 15.00 Vanocni dovadlo z Turnova
15.00 Divadlo - Vanoc¢ni hra aneb
O tom slavném narozeni (Tomas
Vijtek) - pod Kittelovym domem

B 15.00 Amici, gaudete! A ZUS
Jablonec - kostel sv. Josefa
Mirek Kemel Trio

B 16.30 Mirek Kemel Trio. Mirkova
pisni¢karska tvorba je na rozdil od
jeho kreslirského projevu vazna
a vyrazne poeticka. Ma skvele
odpozorované drobné zivotni situace,
které dokaze rozvest bezmala ve
fresku existencialniho vyznamu. Na
Krasné jako trio - akordeon, kytara
Mirek Kemel - zpév, ukulele,
akusticka kytara.
Vlastimil Konopisky - akusticka
a elektricka kytara, zpév
Tomas Gortler - akordeon, zpév

Kolem Kittelova domu i v domé samém,
pak budou i adventni femesiné dilny
a adventni prodej rukodélnych vyrobka.
Vedle sklart se predstavi i napf. tkani,
dratovani Ci liti vosku i ohniva remesla.
Po cely den bude oteviena i fara
s nabidkou napaditého obcerstveni
pani Pavly s posezenim u plapolajicich
kamen.
Otevrena bude i Prilezitostna dobrocinna
kavarna v Kittelové dome se svarakem
a medovinou.

JS
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Pozvanky

g 2
éa%' sv. Josefa na Kmsng
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24.12.2022 ) /
E' -~ odrina k odneseni Betlémské svétlo ‘ '
~ 14.00 hod traditni setkdni rodin N

 poviddni o narozeni JeZiska a o jeslickdch s Otcem Janem \
%ypo[éfné zpivdni zndmych Roled v poddni sester Antoninovych
|

\N (@udau—ﬁ priznivé snéhové podminky, sdfiky jako obvykle s sebou! ) /

. ~  23.30 hod. piilnocni zpivini Ceskych Roled
24.00 fiod. Pilnoéni mse_svatd 4

25.12.2022 \

~  16.00 hod nedélni mSe svatd, BoZi hod vanolni

_;, 1.1.2023 /

( ¢ 16.00 hod nedélni mse svatd, pruni novoroini

&b ~

. Vsechny srdeiné zveme na polecné setRdni v case

£ nejkrdsnéjSich svdtki v roce. .
| J'
! Pater Jan Jucha, M.S. 5
s Farnici Rimskokatolickd farnost Krdsnd

%_ a Krdsnohled,z.s.

R S

‘H\\‘"":E“H_ 3 o -

Podekovini

za pomoc a ZACHRANU kastanit na Krasné

Riidy P}J chom podékon vrh _mbfanackc‘ :.kupmé’ rreeﬂan &z«rm FAS
a détem ze ZN Libereckd z Jablonce za pomaoc pet hrabani [isti kolem
Sary, kostela a prilehiého okoli. Sami bychom 1o nezviadli

Petr a Petra Maratovi, Nina, Pavel a Zhnék z Krdasné

Kittelovo muzeum
se tési na setkani
s Vami pri adventu
na Kittelovsku
a preje Vam hodné
zdravi a kiidny
a pozehnany
rok 2023.
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Advent na Kittelovsku

Krasna, Peéncin

sobata 10.12.2022 )
FARA, KDSTEL SV, JOSEFA, KITTELOV DOM
Celodanni program 3 kencarly, dvadlem, tradinimi pkreny 6 ity 2 toorhy

sabata 26.11.2022 17 hodin L
ROZSVICEN ADVENTHICH OKENEK V KITTELOVE DOME

histarické vaneeni nzdoby, sklenéng betlémy a dalsi zejimavesti

_ femesljch vjrobkil Kawirna. Adventni predvinaiai brh & prodsjem
nedéle 2711,2022 - 2.2.2023 uméleckjch & rukodinjeh vnsinich darki,
ROZSVICENA ADVENTNI OKENKA PROGRAM:

L (1600 Rarity - Rerate coeli desupe
ikery - palzk B.-9,12.2022 15:00 - 19:00 Trasiini adventni hudha se zp2vy, majici svij pivad v dobé Karla I, webalry
DOBROCINNY JARMARK

rzvaj v 16, stolgti. Svitond oiedingti forma Jitni votivel méz k Panne Marii,
 KAVARNOU V KITTELOVE DOME S PROGRAMEM Zidng i ndred nemd tak behiati razvinubau rerdtni tradhc.
tery 12,2022 16:00

11:00 Kastal sv. Jasafa - vystaupani 20§ Libares

12:00 Devitipadiaho biaba a dalzf bradiéni Stadrovatars jida a ooy
ETENI U KAMEN: ANDEL V KULICHU
SIIMH‘MII[II[" lll].lﬂmj! situavdn de umilrun lersljm |Ill .

13:00 Kestel sv. Josefa - Musica Rustika - adventai pisng
14:00 Hithelirw dism - Mesies Rustica - zpasjici kavirns
15:00 Waneini hrz anch otom slzveém narmzeni - divadln 2 Tumons
o s i nadpizess, wici vy
Weré udivi miiné détskos mys! nef tu despileu,
stieda 7.12.2022 16:00

TAZRAKY ZE LNU A TVAROHU
Jednoduchi a presbe origindlnia velmi dhuled léova smas
- vijmam, pipram, it nchulndrks

itvrtok 8122022 16:00
CTENI U KAMEN: POVESTI 0 DOKTORU KITTELOVI

patek 812.2022 16:00
DEVITIPODLAHOVA BABA
Huliisk zifitek | 2ifitek pospolitasti,
Pmidini, skiizka, pchelnivia

= mud Kittelavim demem
16:00 Kustel sv, Jostfa - Amicl gavdete! a ZUS Jabines
16:30 Mirek Kemel Trie.
Mirkewa pisniEkirska tvarta je na roail od jeho kresiFskisa projeve vilnd
awyraend poalicka. M skvile odpozoravané drobng Zwolni siluace,
tern dskze rmavist hermal ve frasku exisbencidinihe vymamu

sobota 24.12.2022 14:00

STEDRY DEN V KDSTELE SVATEHD JOSEFA NA KRASNE

Ddpeledni setkir v knstele s, Jossfana Krisné zahii 52 tradié pan fari

Jan Jutha poridinin o JeZismE narezeni

Pobi i spoleing zazpivime kokedy s budebnim dapravadem sester Astosinowich

Pri dostathu snibu néskdue safkuinl s babovin u fary.

Prigfte strinil prigmed odpoades prad slmnastnim vecerem na misl shutetnd svabecal
Srdzné zve Krisnahled, 2. 5. & famici z Krame.

nedéle 11.2023 09.00-1400 )
SDUSEDSKE SETKAVANI S PRIVITANIIA NOVEHD ROKU
navoraiai kavirma v Kittelov domé

WWW. kltteluvumuzeum (14

Kattelows muzeum jei pfes zime ateiens kaidy den, mima pendel od 10 do 15 badin.

HASICARNA
ALSOVICE 13

PRODEJ
KAPR(

mO—-—< O0uvr > el

¢TVRTEK 22.12..12-22HOD.

PATEK 23.12. 10-12HOD.

601 570 246 | 608 495 145

NA ZAHRATI TEPLY €AJ, KAVA, SVARENE VINO A GROG |
| NA OCHLAZENI LIMO A TOCENE PIVO
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Informace z Kittelovska

Advent

Advent (z lat. adventus = prichod) je
zaCatek liturgického roku, obdobi ctyr
nedél pred 25. prosincem. Je to doba
radostného ocekavani prichodu Spasi-
tele, duchovni pripravy na Vanoce, doba
rozjimani a dobrocinnosti. Drive byla
doba adventni zaroven dobou postu, kdy
byly zakazany zabavy, svatby a hodovani.

V zapadni tradici je advent také dobou
zklidnéni. Odpovidalo to zivotnimu sty-
lu nasich predkd, jejichz prirozenym
rytmem byla intenzivni prace v dobée od
jara do podzimu, kdy bylo nutné zvlad-
nout veskeré zemeédélskeé prace, a odpo-
¢inek v zime, kdy se vykonavaly domaci
prace jako drani peri, Siti, pleteni, prede-
ni, tkani, apod.

Ceska hudebni tradice se mize
pochlubit vyjimecnym poctem kvalitnich
adventnich pisni. Uplatnuji se zejména pri
jittrnich marianskych msich zvanych roraty.
Roraty Ize navstivit a zazpivat si i adventni
pisné dne 10. prosince 2022 od 8 hodin
v kostele sv. Josefa na Krasne.

Advent v Zapadni cirkvi Ize vysledo-
vat jiz v poloviné 5. stoleti v Ravenne,
kam vedou stopy adventni liturgie. Tepr-
ve v poloviné 6. stoleti se objevuje takée
v Rimé. V obou pripadech byl advent

chapan jako priprava na slaveni Narozeni
Pané. Z adventni mse bylo vypusténo Glo-
ria a uzivala se postni fialova barva mes-
nich rouch. Od dob papeze Rehore Veli-
kého, tedy jiz od 6. stoleti n. I., se usta-
lil advent o délce ¢tyr adventnich tydnd.

Advent je prvnim obdobim cirkevni-
ho (liturgického) roku. Délka adventni-
ho obdobi je vymezena ctyfmi advent-
nimi nedélemi, pricemz ctvrta advent-
ni nedele predchazi Slavnosti Naroze-
ni Pané (25. prosince). Prvni adventni
nedéle, kterou obdobi zacina, tedy pripa-
da na néktery z dnli v rozmezi 27. listopa-
du - 3. prosince. Ctvrta adventni nedéle
naopak muze pfipadnout na 24. prosin-
ce. Letos vychazi na 18. prosince. Vanoc¢-
ni doba, ktera na advent navazuje, zac¢ina
po zapadu slunce Stédrého vedera.

Ve vychodni casti Evropy je to ale
s predvanocnim casem ponekud odlis-
né. U pravoslavnych je tato doba ozna-
¢ovana jako pust filipovsky, nebo pro-
sté plst pred Narozenim Pané. Trva od
15. listopadu (tj. 28. listopadu podle pre-
poctu julianskeho kalendare na kalendar
gregoriansky) do samotného dne svat-
ku, ktery ma pevné datum a pripada na
25. prosince (7. ledna v prepoctu). Takto

je tomu zejména v Cerné Hore, Gruzii,
Makedonii, Rusku, Srbsku, ¢i na Ukra-
jiné. V jinych zemich vsak uprednostnuji
revidovany juliansky kalendar, jenz se od
roku 1923 v podstaté shoduje s tim gre-
gorianskym - a Vanoce tedy slavi stej-
né jako my. To se tyka treba Bulharska,
Rumunska, Albanie, Kypru &i Recka.

Vyznamnymi dny adventu jsou v litur-
gickém kalendafi mimo nedéle svatky
sv. Barbory (4. prosince), sv. Mikulase
(6. prosince), Slavnost Neposkvrnéného
poceti Panny Marie (8. prosince) a svatek
sv. Lucie (13. prosince).

Oznaceni adventnich nedéli jako zelez-
na, bronzova, stribrna a zlata ma pavod
v obchodnim ruchu pred Vanoci a s cir-
kevnim rokem nebo tradici nema zadnou
souvislost.

Adventni vénec

Tradicnim symbolem adventu je od
19. stoleti adventni vénec, ktery mav riz-
nych oblastech riiznou podobu, v Ceské
republice (a v katolickych zemich) nejcas-
téji se Ctyrmi svickami, z nichz tfi mohou
byt fialové (modré) a jedna rlizova. Fialo-
va (modra) barva symbolizuje pokani, zti-
Seni a cekani.

Na prvni adventni nedéli zapalujeme
prvni fialovou svicku, tzv. svici proroki.
Tato sviCka je pamatkou na proroky, ktefri
predpovédeli narozeni JeziSe Krista.

Na druhou adventni nedéli zapaluje-
me druhou fialovou svi¢ku, tzv. betlém-
skou, ktera reprezentuje lasku a predsta-
vuje Jeziskovy jeslicky.

Na treti adventni nedéli zapalujeme
rdzovou svici, tzv. pastyrskou, ktera vyja-
druje radost z toho, ze postni obdobi je
témeér u konce a adventni obdobi ziskava
slavnostnéjsi raz.

Na ctvrtou adventni nedéli zapaluje-
me posledni fialovou svicku, tzv. andél-
skou, ktera predstavuje mir a pokoj. Ctvr-
ta adventni nedéle mlze pripadnout na
Stédry den.
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Samotna tradice adventnich véncli ma
své koreny jiz v predkrestanské dobé.
Vénce bez svici z rliznych rostlin miva-
ly magicky vyznam. Svému majitei mély
zajistit Stésti, lasku, zdravi a bohatstvi.

Na svatek sv. Barbory, tzn. 4. prosin-
ce, se vzila tradice rezani ,barborek®, tj.
vétvicek jakychkoli stromd a kerd, kte-
ré mohou do vanoc rozkvést, nejCastéji
treSnovych, ale i z jinych ovocnych stro-
mui, kastanu, dfinu apod. ,Barborka“,
ktera rozkvetla o vanocich, prinasela do
domu stésti a dévéatim na vdavani pred-
povidala svatbu. | svata Barbora prinasela
v predvecer svého svatku darky, podob-
né jako svaty Mikulas odmeénovala hodnée
a karala zlobive déti.

V predvecer svatku sv. Mikulase podle
tradice obchazi sv. Mikulas ve spole¢nos-
ti andéld a certa rodiny s détmi, déti jsou
tazany, zda jsou hodné, mohou prednést
basnicku nebo zazpivat pisnicku. Hodnée
deéti dostavaji sladkosti, zlobive déti pouze
uhli ¢i brambory. Tento svatek ma plivod
v osobnosti sv. Mikulase, ktery prosiul
svoji stedrosti k potrebnym.

V dobé adventu si lidé radi zdobi svo-
je domovy jmelim, které ma podle tradi-
ce prinaset stésti a pozehnani do domu,
podle Keltd také plodnost. Polibeni pod
vetvickou jmeli ma zajistit vzajemnou las-
ku az do pristich vanoc. V zemich s Kelt-
skou tradici se k adventni a vanocni vyz-
dobé pouziva také cesmina a brectan,
které maiji chranit domov pred ¢arodéjni-
cemi a zlymi duchy.

Adventni doba je také Casem, kdy se
pekly vanocni pernicky, nebot ty potrebo-
valy do vanoc jesté zméknout. Prvni zmin-
ky o peceni pernikdl se sice v Cechach
datuji k roku 1324, ale jednalo se o per-
niky vytlacované do formy, které se pek-
ly v pribéhu celého roku. O Vanocich
dostaval pernik tvar Panny Marie, naroze-
neho Jeziska, ale stavély se z néj i celé
betlemy.

Do Cech se také postupné dosta-
va tradice vanocni hvézdy. Ochranov-
ska hvézda, pripadné moravska hvezda,
nebo herrnhutska hvézda, se stala obli-
benou predevsim v némeckém prostre-
di a v mistech ovlivnénych Moravskymi
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bratry, ktefi do Ochranova prichaze-
li v 18. stoleti jako nabozensti emigranti
plvodem z Cech. Roéni produkce manu-
faktury Moravskych bratfi v Ochranové je
pfiblizné 700 000 kusl ro¢né. Manufak-
tura v Herrnhutu, ktery se nachazi sever-
né od Zitavy, s muzeem, prodejnou pred-
vanocnich drobnosti a cukrarnou je také
oblibenym vyletnim mistem a Ize ji dopo-
rucit k navstéve v dobé adventu, ale klid-
né i béhem roku.

Na samém sklonku adventu si lidé sta-
vi betlémy (jeslicky) po vzoru sv. Frantis-
ka z Assisi. Frantisek chtél lidem nazornée
ukazat, jak daleko zasla Bozi laska, kdyz
se Bozi Syn stal Clovekem a narodil se
v obycejném chlévé. Proslaveni vanocsi
Frantisek vybral Greccio (90 km od Assi-
si), které se mu libilo, pripominalo mu pro-
stredi biblickeho Betléma. Pral si, aby pri-
chozi lidé na vlastni oci videli nepohod-
li a nedostatek potirebnych veci pro pra-
vé narozené dité. Chtél, aby spatrili jes-
licky, volka i oslika v prostredi staje. Na
vanocni noc roku 1223 byli na toto mis-
to sezvani nejen radovi bratri, ale takée lidé
ze Sirokého okoli. A skute¢né tehdy prislo
k jedné jeskyni nedaleko Greccia mnoho

lidi. V rukou drzeli zapalené svice. Jako
posledni ze vSech prisel sv. Frantisek.
A kdyz vidél, ze je vSe podle jeho prani,
zaril radosti. Potom prinesli jeslicky, vlio-
zili do nich seno a privedli volka i oslika.

Jeslicky byvaly drive v kazdé rodiné,
dnes jsou ale wvytlacovany novodobou,
z némeckeho prostredi dovezenou tradi-
ci vanocniho stromecku.

Vanocni stromek ma svij pavod ve
zdobeni lidskych obydli chvojim na ochra-
nu pred vsim zlym. Vétve jehlicnan( se
staly symbolem vécného zivota. Prv-
ni stromky byly zavéSovany za Spicku ke
stropu, pozdéji byly zavésovany i Spic-
kou dolll. K jejich zdobeni se pouzivalo
pecivo, perniky, ovoce, ofechy, pozdé-
ji stuhy, kraslice, slaméné ozdoby apod.
Svicky se ke zdobeni udajné pouzivaji od
roku 1860. Tato tradice se jiz povazuje za
krestansky zvyk.

Od roku 1986 se v predvanoc¢ni dobée
zapaluje v Betlémskeé jeskyni plaminek,
ktery je pak skauty a dobrovolniky roz-
Sirovan do svéta jako Betlémské svét-
lo. Svétlo tak putuje do dalekych krajin
a doputuje i k nam na Péncinsko. Lide
z Péncina a okoli si mohou pro toto svétlo

dojit s s lampicku ¢i lucernickou bud na
msi sv. do kostela sv. Josefa na Krasné

o posledni adventni nedéli, ktera vycha-
zi na 18. prosince 2022. Betlémské
svétlo je uchovavano i na fare v Zelez-
ném Brodé, kde je mozné si jej opat-
fit pro své domovy, nebo na Stédry den
od 14. hodin, kdy se uskutecni odpole-
dni setkani v kostele sv. Josefa na Kras-
né. Tradicne bude akce zahajena povi-
danim o Jezisove narozeni pana farare
Jana Juchy, poté bude nasledovat zpév
koled (hudebni doprovod v podani sester
Antoninovych). Pri dostatku snéhu bude
nasledovat sankovani a bobovani u fary.
Jen je nutno Betléemskeé svétlo dobre stre-
zit, aby nepfislo k uhoné.

JS

Miynek

Krajina ztratila barvy, zemé se chys-
ta ke spanku. Nase lidské hemzeni odvi-
ji se dal bez ustani, mozna misty jen tro-
chu zpomali. Je tu doba adventu, nadéje,
ocekavani ale i uklidu, peceni. Ze skrinek
se po roce na svétlo dostanou formicky
a rlizna vykrajovatka. A tak jsem si vzpo-
mnéla, jak moje maminka byla vyborna
kucharka i cukrarka. Své nadobicko méla
vzdycky v poradku i hrnce méli v kredenci
svij ,zaléhaci poradek”. Proto pfi vyklizeni
veci po jejim skonu mé prekvapil ten stary

tézky litinovy mlynek na maso a na ore-
chy, ktery se objevil na dné bedny s véc-
mi k vyrazeni. Mlynek byl uplné zacpany,
nevycistény po poslednim mleti ofech.
Ztézka polevuji ztuhlé zavity a premyslim
nad timto obrazem. Je mi to jasné, mlynek
nevyhodim, odmoc¢im a zamiri do mycky.
A v hlavé tiSe a naléhavé tlaci stale stejna
otazka. Co se to stalo? Co se to s nami
déje? Posledni Vanoce mamka jesté ore-
chy namlela, cukrovi napekla a nevede-
la, ze uz je to naposledy. Na mlynek uz

asi nezbylo dost Casu ¢i sil, nevim, prosté
naposledy upekla a uz nevycistila. To bylo
jeji posledni vanoc¢ni cukrovi, dalsi rok uz
ani na peceni téch skvelych pracen nedo-
Slo. Néco je poprvé a néco uz jen napo-
sled, jen o tom nikdy nevime. S postu-
pem casu, pribyvajicimi roky, mezi popr-
vé a naposledy vidim pfimou umeéru. O co
meéné zalezitosti je poprveé o to vic je jich
naposledy.

LiR

Chvala lidské dovednosti

Regionalni vyrobky jsou originalni
a kvalitni

Regionalni produkty jsou stale popu-
larnéjsi a lidmi vyhledavanéjsi. Atmosfé-
ra doby jasné hovori o tom, co je dulezité
a hodnotné. V potravinach, ale i vécech
vyrobeny co nejblize nasim domovim.
| kdyz je doba nakladna, ¢im dal vic lidi
zajima slozeni a ptvod potravin. Podobné
se tak déje i u femeslnych vyrobk, kte-
ré si nesou s sebou punc a kvalitu lidské-
ho dila a tradici mista nékdy i rodu, at uz

Zpravodaj obce Péncin 12/2022

jde o dzusy, maso, syry, pivo, keramiku,
sklo, textil ¢i Sperky apod. S nékolika mis-
try svého remesla se pravidelné mlzete
setkavat o akcich v Kittelové dome. (Tou
nejblizsi je 10. 12. Advent na Krasné)
Tradi¢ni vyroba, remeslna zruc¢nost
a vwytvarné dovednosti maji na severu
Cech dlouhodobou tradici. Sklafi, texti-
laci, vyrobci Sperkd, ceské bizuterie,
vyrobci potravin a dalsi mistfi remesel
svym vehlasem uz davno presahli hra-
nice kraje. Liberecky kraj uz pred lety

prilozit pomysinou ruku ke spolecnému
dilu v projektu Liberecky kraj sobé. Pro-
paguje typické ceské vyrobky, regional-
ni potraviny, mistni sluzby a tradi¢ni akce.
Podava pomocnou ruku v dobé, kdy je to
opravdu zapotrebi. Lidé tak mohou vyuzi-
vat lokalni remeslniky, a to nejen v dobé
predvanocni. VSechny lokalni vyrobce
z oblasti Jizerské hory, Krkonose, Cesky
raj a Luzické hory a Machuiv kraj nalezne-
te na www.lksobe.cz
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Vyletni okénko

Pujdem spolu do Betléma...

S adventnim ¢asem prichazi viiné cuk-
rovi, svareného vina, vanocnich trh, kon-
certll nebo vystav betlémd. Kromé betlé-
mU vystavenych v oknech Kittelova domu
se mUzete vydat za betlémskym putova-
nim na celou radu mist v Libereckém kra-
ji a vychutnat si tak tu pravou adventni
atmosféru. Vétsina vystav trva od zacatku
adventu do Tri kral(, prip. do konce led-
na, takze mate dostatek Casu, si navste-
vu naplanovat. A kdy jindy je navstivit nez
prave v adventnim Case.

A kde vSude na betlémy narazite?

Ve Frydlanté v Cechach mize-
te obdivovat jeslicky s 180 figurkami lidi
a zvirat, z ¢ehoz je 130 pohyblivych. Srd-
cem tohoto mechanického betlému je
hodinovy stroj a provazové sniry. Bet-
Iém, ktery vytvoril Gustav Simon (1873-
1953), je vystaven v dievéném podstav-
kovém domku ¢. 356, kde jeho tvirce
stravil velkou ¢ast svého zivota. Na stavbé
jeslicek pracoval vice nez 60 let. V pod-
krovi domku je mozné navstivit expozici,
vénovanou historii, rekonstrukci a restau-
rovani Frydlantského betlému.

Pokud si chcete vychutnat adventni
naladu v zasnézené krajiné (drzme si pal-
ce, at nasnézi), mlzete se vydat do Krys-
tofova Udoli, kde pod Sirym nebem sto-
ji venkovni betlém Josefa Jiry. Skvost
dlouhy 16 metr( najdete v centru obce,
naproti hostinci ,U Svatého Krystofa“.
Stoji tu vSak pouze od zacatku adventu do
Tri krald. Vejdete-li i do hostince, nepro-
hloupite. M(iZzete tam totiz objevit vice nez
dvé desitky originalnich drevénych, kera-
mickych, papirovych a jinych betlém(.
Nejstarsi pochazi uz z roku 1846. Raritou
je pak cikorkovy, ¢ast tyrolského betlé-
mu Franze Pohla nebo polovina ptvodni-
ho Miillerova betlému v orientalnim stylu.
V pldnich prostorach nad muzeem najde-
te expozici s vanoénimi artefakty, historic-
kymi hrackami a vystavu o historii obce.

Betlém Josefa Jiry nestoji vSak jen
v Krystofove Udoli. Staci sjet na Malou
Skalu a u Bouckova statku bude tak-
téz rozsvécen betlém z dilny tohoto auto-
ra. A ve zdejsim infocentru - Vejménku
se chysta i vystava dalsich betléma, ty uz
tedy nebudou ale v zivotni velikosti.

Béhem putovani za betlémskou hvéz-
dou byste uréité neméli vynechat Zelez-
ny Brod. Ve zdejSim Minimuzeu betlé-
mu pani Aleny Kortanové najdete na osm
desitek betlémd. Vystaveny jsou betlémy
figurkové, koralkové, malované na skle,

14

z dutych trubic, z rytého a brouseného
skla i hutni betlém. Jedna se o nejvéetsi
sbirku tohoto druhu v Ceské republice.
A co vic, sklenéné betlémy si tu mlzete
i koupit.

V Liberci je k vidéni mechanicky bet-
lem otce a syna Metelkovych. Otec
Jachym Metelka (1825-1902) plvod-
neé navrhl stupnovité usporadani do rohu
svetnice. Pres ftricet let betléem postup-
né rozsiroval, az zaujimal prevaznou cast
mistnosti a zakryval zcela dve okna rodnée
chalupy. Po smrti Jachyma Metelky jeden
z jeho syni, Vaclav (1866-1954), betlém
zmensil a dal mu podobu, kterou mlzete
spatrit v Severoceském muzeu v Liber-
ci. V soucasné dobé je betlém Siroky fri
a pal metru a je osazen 250 drevorezba-
mi vysokymi od 3 do 20 centimetrd. Vice
nez tretina z nich je pohybliva. Andéle
krouzi nad chlévem s JeziSkem, andé-
I jej kolibaji v kolébce, kozlové se trkaji,
vagony odvazeji z Sachty uhli, vétrny mlyn
se toci.

V Muzeu Ceského raje v Turnové je
k vidéni jedinecny betlém malife Michala
Bélohlavka, pochazejici z 70. let 19. sto-
leti. Je vytvoren ze dreva a z papiru a diky
vrstveni vznikla neuvéritelna perspektiva.

Cela kolekce betlém0 se navstévnikiim
nabizi v KrkonoSském muzeu v Jilem-
nici. NejpozoruhodnéjSim skvostem je
mechanicky ozvuceny betlém pochaze-
jici z let 1883-1913. Vytvoril jej druhy
z bratr( Metelk( - Jachym (1853-1940).
Vsech 142 pohyblivych figurek predvadi
350 pohybl a jsou pohanény pres jedi-
né zavazi. Zbyla tfi zavazi slouzi pouze ke
zvukovym efektiim.

Pokud se rozhodnete porovnat ,metel-
kovsky rukopis”, zastavte se jesté ve
Vysokém nad Jizerou. Jednim z expo-
natl Vlastivedného muzea je pohybli-
vy betlém kovare Jana Metelky (1855-
1924), jinak téz zvany Kovarensky bet-
lém. Pribéh Svaté rodiny zde predstavu-
je 200 postav, z nichz polovina je pohybli-
vych. Kromé metelkovského betlému uvi-
dite i dalsi betlémy ze sbirek muzea (pohy-
blivé, kostelni, papirové i vyrezavane).
Ve Vysokém nad Jizerou mizete navsti-
vit i pohyblivy betlém FrantiSska Jose-
fa Vodsedalka, vytvareny od roku 1916
do 1933. Betléem je osazen 33 pohybli-
vymi skupinami a vice jak 100 figurami.
Roku 2001 jej opét vystavil synovec tviirce
ve Staroveske ¢p. 199. V casti Vysokeho,
ve Staré Vsi ¢p. 19, se nachazi celoroc¢-
né pristupny pohyblivy betlém, vyrobeny

& e gt :
Petrem Slavikem (1898-1983). Bet-
lem meri na délku priblizné ¢tyri metry
a obsahuje kolem sta figurek, z nichz 21
je pohyblivych. Betlém je mozné navstivit
po dohodé s majiteli.

Ve Vrchlabi je k vidéni Krkonossky
pohadkovy betléem - drevéné postavy
a zvirata v zivotnich velikostech najdete
v zameckém parku a jsou z dilny Pavla
Tryzny. Za branou potkate i chaloupku, ve
které jsou vystaveny jeslicky s Jenickem
a Marenkou, nechybi Tri Kralove, ale
i Krakonos, kdyz jsme v Krkonosich....
Kazdopadné tento ,trochu sverazny* bet-
lem by mél dle slov autora ,hlavné pohla-
dit na dusi”.

Venkovni betlem postav v zivotni veli-
kosti instaluje i rezbar Tomas Gartner
v Jablonci nad Nisou na zahrade ve
Skrivanéi stezce a vyrezavany betlém
najdete i v Harrachové v méstském
parku.

Na tradicni vystavu skfinkovych
a mechanickych betléml predevsim
z Podkrkonosi a Ceského raje miizete
vyrazit do Méstského muzea a galerie
v Lomnici nad Popelkou. Letos se kona
jiz jubilejni 20. rocnik této oblibené akce.
Podobné jako v jinych letech, i letos se
se predstavi vedle jiz znamych prezento-
vanych soubor(l zbrusu nové exponaty.
Tim dominantnim a premiérové vystave-
nym zcela jisté bude dlouhodobé zapij-
ceny ,Velky skrinovy betlem® se zvonko-
hrou. Unikatni betlém byl postupné vyro-
ben v priibéhu dvanacti let 2008 - 2020
podle predloh mistrli fezbarl z jiznich
Tyrol z obdobi baroka. Dilo je opatreno
zvonkohrou a historickou ptvodnim poza-
dim z jiného nedochovaného betléemu.
Ale i dalsi kousky stoji za zhlednuti.

Vanocni vystavu a vystavu betlém0
poradaji i v Méstském muzeu v Mimoni
a v ramci akce Advent na Hornim Tanval-
dé probiha i vystava betlém( v kostele
sv. Petra a Pavla (Horni Tanvald), kte-
ra bude otevrena kazdou adventni nedéli.

Kterou vystavu ¢i instalaci si nenecha-
te ujit? Prejeme Vam krasny a pozehnany
adventni Cas...

Eva Ouzka
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Sam sobé lekarem

Propolis, smolunka, vceli tmel -

zazrak od vcel

Propolis, lidové nazyvany ,vceli kyt",
je latka oranzové barvy (mnoha odstind),
pro kterou maji vcely vSestranné pouzi-
ti. Jde vlastné plvodné o pryskyrici, kte-
rou sbiraji specializované vcely. Prysky-
fici potom vcely obohati sekreci svych
zlaz, ¢imz ji preméni na propolis. Propo-
lisem vcely nasledné dezinfikuji stény ulu,
jakoz i veskery povrch plastl. Propolis je
vyznamne obsazen i ve vickach, jimiz vée-
ly uzaviraji medové bunky a med se i pres
dlouhé skladovani nezkazi.

V prirodé vcely propolisem upravuji
tvar Cesna a zdokonaluji obranu ulu ,,zaky-
tovanim“ rlznych otvor( ¢&i zesilenim pre-
pazek. Obrana predpoli ,vCeliho mésta“
pomoci této latky pak privedla nase pred-
ky k pojmenovani latky jménem propo-
lis. Stava se, ze do ulu pronikne vetrelec
(mys, srsen apod.), ktery je vCelami zabit
a natfen - mumifikovan propolisem. Jeho
rozklad pak negativné neovlivni zdravotni
stav vCelstva.

Propolis se ziskava seskrabanim ze
stropu Ulu a z ramkd, které na podzim
vCely bohaté tmeli propolisem. Mnohem
vice propolisu je mozno vytézit pomoci
specialnich pomUicek (sifovaného stropu
¢i rliznych rostll). Hyckeijte si svého vce-
lare, pokud nemate, da se propolis i kou-
pit. Propolis nema stalé chemicke sloze-
ni. Ve vodeé je velmi Spatné rozpustny, ale
rozpousti se v organickych rozpoustée-
dlech. Pri teploté 36 °C je mékky a tvar-
ny, pokud je ochlazen, stava se kiehkym
a drobivym.

Propolis ma velmi silné protibakteri-
alni antiseptické ucinky, dale zplsobu-
je znecitlivéni a rychlé hojeni ran, je pou-
zivan ve stomatologii a kuriozné i k lecbée
hemoroid(l. Vnitini poZiti zplsobuje pri-
jem. Clovék by nemél bez porady s Iéka-
fem propolis dlouhodobé ve vétsim mnoz-
stvi [é¢ebné uzivat, nebot jde o skutecné
silny pripravek.

Propolis je obsazen i v medu a vos-
ku. Velmi doporuc¢ovano je zvykani vce-
lich vicek (vostiny), nebo piti likéru z téch-
to vicek vyrobeného.

Propolisova tinktura (PT)

30g propolis pokrajime na drobné
kousky, dame je do 5 dcl 60% nebo Cis-
tého lihu, do tmavé lahve. Protrepeme
a nechame 9 dni vylouhovat. Denné pro-
trepavame, pak precedime pres kovové
sitko a tinktura je hotova.
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Pouziti propolisové tinktury:

W [ écivSechny poruchy kize, ktera
snasi lih - potirat postizena mista.

B Na kuri oka, puchyre a otlaceniny
prilozit na noc tampon vaty namoceny
v PT a zavazat.

B Hnisaveé vridky a infekce - omyvat
prevarenou vodou s PT v poméru s I
5 dcl.

B Plisnove onemocnéni na koncetinach,
mezi prsty a jinde - potirat PT.

B Staré rany a prolezeniny - potirat
rapikovym odvarem, potom castéji PT.

B Popaleniny ihned potrit PT, brzy se
hoiji.

B Opilého ¢loveka privedeme do
normalniho stavu, kdyz vypije 1 dcl
studené vody s jednou IziCkou PT.

B Bolesti zaludku - 1 dcl teplé vody
s IziCkou PT, pfi parazitech se pije
stejna voda 2x denné na lac¢no.

B Angina, bolesti v krku a nachlazeni
- 1 dcl teplé vody a 1 Izicka PT
- kloktat.

B PrivSech internich zanétech, ktere
zpUsobuji horecky - 3x denné
30 kapek.

B Bolesti zubl - prilozit kousek vaty
namoceny v tinkture.

B Zabranuje ristu zhoubnych nadort,
|é¢i rakovinné poruchy kaze tim, ze
je myjeme odvarem kvétd mésicku
zahradniho a natirame PT- denné
pred spanim.

B Rakovina - 1x denné 1 dcl odvaru
mesiCku zahradniho s Izickou PT.

B Klimakterium - po dobu 1 roku denné
10 kapek PT na Izici vody.

B ZvySena krevni tlak - 1x denné 30
kapek PT pred snidani az do vyléceni.

B Zanét prostaty - 3x denné IziCka PT
do 1 dcl vody az do vyléceni.

B Zaludedni viedy - rano na ladno 1 dcl
teplého mléka s 1lziCkou PT.

B Tuberkuldza - 3% denné 30 kapek,
2x tydneé inhalovat nad parou "4 | vody
+ 5 ¢l PT.

Priessnitzuv
zabal

Bolest v krku mlize v zimé prijit ze dne
na den. Je celkem ¢astym pfiznakem rdiz-
nych onemocneéni. Léepe svou zdravotni
indispozici podchytit na samém zacatku.
Jednoduchou pomoci m(ize byt tzv. Prie-
ssnitzllv zabal. Za doby Priessnitze, ale
i jeho vodolécebnych predchddcl Kneip-
pa a Kittela neexistoval igelit, tedy si vypo-
mahali voskovanym platnem. Zaklad l&c-
by spociva v mokré a suché casti, tak,
ze jsou tyto dvé vrstvy od sebe oddéle-
ny. Bolestivé misto, napf. krk se naparu-
je, jde o vice nez 200 let starou léceb-
nou praktiku. Dnes existuji a daji se koupit
k témto ucellim naparovaci pasy. Pokud
je nemate muizete postupovat jako nase
babicky: Inéné ¢i bavinéne platno namo-
¢ime do studené vody, dobre vyzdima-
me, prekryjeme igelitem a navrch ovine-
me teplym, nejlépe vinénym Salem.

Na co v§echno je zabal vhodny?

Priessnitzllv zabal pomaha pfi respi-
racnim onemocnéni, jako je angina, dét-
ska laryngitida, zanét pridusek, pfi kloub-
nim onemocnéni, jako je revma, boles-
ti kloubll, pfi zanétu karpalniho tunelu,
Slach zapésti, urychluje hojeni pooperac-
nich a pourazovych stavll. Zabal podle je
dale doporucovan pri bolesti hlavy.
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Advent a Vanoce v Jizerkach

Adventni ¢as a vanocni svatky maji
v Jizerkach nepochybné sveé kouzlo. Kou-
zelnou atmosféru nejkrasnéjsich svatkd
v roce dokresluje malebna priroda Jizer-
skych hor. Adventni obdobi by mélo byt
dobou Klidu, Vanoce ¢asem rozjimani
a my vam pfinasime nékolik tipl, kam se
muzete béhem prosince vydat, abyste si
uzili pohodu i svatecni atmosfeéru.

Liberec upouta vasi pozornost jis-
té adventnimi trhy u radnice. Obdivovat
tu mlzete krasu vanoc¢niho stromu, dva-
cet pét metr(l vysoké adventni vyhlidko-
vé kolo, ale také originalni Fialllv pohyb-
livy betlém. Pokud jste v druhé polovineé
tohoto roku jesté nestihli navstivit Severo-
¢eské muzeum, naplanujte si také vylet
pravé sem. Muzeum je otevrené dennée
kromé pondéli, vzdy od 10 do 19 hodin
a do konce roku je vstup do muzea dob-
rovolny. V srpnu zde byla noveé zpristup-
néna véz, ktera je presnou kopii rene-
sancni radnic¢ni véze. Ve vézi je instalovan
dvacet Ctyfi metr( vysoky sklenény zeb-
fik bratrG Salanskych. Je nejdel$im skle-
nénym zebrikem na svéeté a pri stoupani
vézi vzhiru nahlédnete do dlouhé historie
sklarstvi nejenom v Jizerkach, ale v celém
Kristalovém udoli.

Na pfrijemnou predvanocni atmosfe-
ru se mlzete naladit také v Jablonci nad
Nisou. Letosni novinkou je otevreni Kris-
talového raje. Pod jednou strechou se
seznamite se vSemi druhy bizuterie MADE
IN JABLONEC, dozvite se néco o jeji his-
torii a soucCasnosti, zkusite si vyrobit

nahrdelnik nebo naramek, nebo treba
jen koupite darek z kraje bizuterie. Svou
pozornost si v predvanocnim ¢ase zaslou-
zi také Muzeum skla a bizuterie. V letos-
nim roce zde byla oteviena nova expo-
zice Svét zazrakd / World of Wonders -
WOW! Jedna se o nejvétsi verejnou sbir-
ku sklenénych vanocnich ozdob na své-
té Citajici vice nez patnact tisic predmé-
td. Soucasti sbirky jsou také soucasné
reprodukce i historické ozdoby z pocat-
ku 20. stoleti, obdobi prvni republiky a let
socialismu. Muzeum je oteviené denné
kromé pondéli, vzdy od 10 do 17 hodin.

Kouzelnou atmosféru zazijete take pri
navstéveé Frydlantu. V centru mésta mlze-
te denné krome pondéli navstivit mecha-
nicky betlém. Nachazi se v pfizemi pod-
stavkového domu v ulici Zahradni a je
otevreny od 10 do 17 hodin (od 12 do
14 hodin poledni pauza). Betlem je ruc-
né vyrezavany a z vetsi ¢asti je mechanic-
ky. Jeho autorem je mistni rodak, Gustav
Simon, ktery jej tvoril témér cely zivot -
60 let. Pokud se vam libi betlemy, pak si
nenechte ujit Betlémskou frydlantskou
stezku. Do tohoto projekiu se v letos-
nim roce zapojilo vice nez 70 ucastniki
a vy si diky nim muizete udélat prijemnou
prochazku meéstem, béhem které uvidi-
te v mnoha oknech a vylohach nejriiznéj-
Si betlémy. Celou trasu a vice informaci
o stezce se dozvite na webovych stran-
kach www.enjoyfrydlant.cz.

Jak si dokonale uzit pravy klid a krasu
zimnich Jizerek? Az nastane ten spravny

¢as a bude dostatek snehu, projedte se
Tanvaldskem na bézkach. At uz vyrazite
do stop Jizerské magistraly, nebo do dal-
Sich upravovanych trati u Korenova, Ci se
vydate za hranice do upravovanych stop
v Polsku, vzdy narazite na dechberouci
a oslnivou trpytivou krasu hor. A ta k Jizer-
kam rozhodné patfi - nejenom o Vano-
cich, ale také béhem celé zimy. Diky spo-
lupraci mezi provozovateli lyzarskych stop
mUzete plynule prejit z Jizerské magis-
traly ke Korenovu, nebo pres hranice do
Polska.

Priznivci sjezdoveého lyzovani si na své
prijdou ve Skiaréné Jizerky, ktera propo-
juje ski arealy Tanvaldsky Spicak, Seve-
rak a Bedrichov. V ramci celych hor nabi-
zeji arealy celkem sedmnact kilometr(
sjezdovek, dvacet lyzarskych viekl, dvé
lanové drahy a tfi pohyblivé koberce. Nej-
vétsim z lyzarskych aredlll je Tanvaldsky
Spicak. Pro nejmensi lyzafe je tu pfipra-
vena i lyzarska skola. Vyuka probiha na
détskem vleku a uzavieném détskem hri-
sti vybavenym dvaceti metrovym pojizd-
nym kobercem. Nechybi tu pdjcovna ani
servis.

Dalsi tipy, kam vyrazit nejen pred Vano-
ci, ale béhem celé zimy, najdete na www.
jizerky.cz/zima. Prejeme vam, abyste
si adventni Cas v Jizerkach uzili s rados-
ti, ve zdravi a v pohode, a abyste v Jizer-
kach vzdy méli co objevovat a obdivovat.
Prejeme vam Novy rok plny jedinecnych
okamzikd.

Visit Jizerky

Silnice Sous-Smedava
bude uzavrena do jara
pristiho roku

Z divodu predpovidanych nepriznivych podminek na
silnici Il/290 v Useku Desna, Sous - Smédava bude tato
komunikace od 21. listopadu od 12 hodin do odvolani
uzavrena.

V lonském roce se komunikace uzavrela 22. listopadu

a byla prlijezdna od 13. kvétna 2022.

V roce 2020 se silnice uzavrela 22. listopadu a byla
zprlijezdnéna 21. kvétna 2021.

V roce 2019 se uzavrela 30. listopadu a zprijezdnéna byla
23. dubna 2020.

V roce 2018 se uzavrela silnice 20. listopadu. Otevrela se
4. kvétna 2019.

V roce 2017 silnici uzavreli 14. listopadu a po zime se stala

bez omezeni prlijezdnou az o pulnoci 23. dubna 2018.
(www.kraj-Ibc.cz)

Prakticky tahak
do kuchyné

Co délat, kdyZz nemame po ruce vahu? Jak odhadne-
me hmotnost surovin? PomiZe vam Bleskovy tahak.

N i&dvova IZicka zarovnana

4 g hrubé mouky 3 g cukru moudky 5 g oleje

4 g hladkeé mouky 8 g soli 4 g vody

3 g krupice 9 g maku 5 g milgka

7 g salamylu 5 g sadla, masla 18 g medu

6 g cukru krupice nebo tuku 3 g mleté kawvy

H Kiavova IZiéka vrchovata

7 g hrubé mouky 9 g soli
8 g hladké mouky 15 g sadla, masla
7 g krupice Ci tuku

H Poléviovia IZice zarovnana

M g hrubé mouky 15 g solamylu 17 g vody

10 g hladké mouky 12 g cukru krupice 15 g sadla, masla
10 g krupice 12 g cukru mougky nebo tuku

5 g ovesnych 20 g soli 18 g miéka
wlocek 17 g maku 36 g medu

20 g ryze T g oleje 6 g mieté kavy

N Polévkovi IZice vrchovata

20 g hrubé mouky 10 g ovesnych 25 g cukru moucky
25 g hladké mouky viodek 30 g soli

22 g krupice 30 g sclamylu 30 g sadla, masla
30 gryie 25 g cukru krupice € tuku

M g salamylu
10 g cukru krupice
8 g cukru moucky
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Soutéz o Kitla

Krizovka

Vitézem krizovky se tentokrat stala pani Jana Skrbkova z AlSovic. Vyhrava Sumavské bylinné 500 ml. Gratulujeme. Dnes
hrajeme o 2 ceny. Prvni z Vas si odnese Darkové baleni s medovinou a skleni¢kami a druhy vylosovany potom novinku, Kitl
Syrob jablko se skorici 500 ml. Hodné stésti. Spravné odpovédi posilejte vyhradné na e-mail zpravodaj@pencin.cz (vzdy

je nutné uvést jméno a nazev obce) nebo se zastavte osobné na Kittelové muzeu.
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Sokol Alsovice

Ohlédnuti za podzimnim turistickym vikendem
T. J. Sokola AlSovice

Jako kazdy rok, tak i letos, se uskutec¢-
nil ve dnech od 7. do 9. fijna vikend zamé-
feny na turistiku a poznavani jednoho
z nadhernych kout(i republiky NP Suma-
vy. Zalesnéné svahy, stridajici se s lucni-
mi nahornimi plosinami - planémi a rase-
linisti - slatémi, maji své kouzlo v kazdou
roc¢ni dobu.

Po vecernim pfijezdu na misto ubyto-
vani - hotel Srni, nas Cekala v restauraci
hotelu prijemna Sumavska gastronomie.
Nechybéla ani prava bramboracka s cer-
stvymi houbami ze zdejsich les(.

Nasledujici den nas Cekala pési turis-
tika dle zdatnosti kazdého z nas. Vycho-
zim mistem bylo centralni parkovisté na
Modrave. A i kdyz to bylo trochu chlad-
né a malinko destivé rano, neodradi-
lo to ucastniky od predem zvolené turis-
tické trasy, ktera se pohybovala od 3 do
35 km. Neékteri zvolili pouze prochazku
Modravou, byvalou drevarskou osadou
na soutoku tfi potok( (Modravsky, Filipo-
hutsky, Roklansky) jejichz spojenim vzni-
ka reka Vydra. Navstivili mistni Navstév-
nické centrum drevarstvi, posedéli ve
stylové pivovarské hosplidce u tmavé-
ho lezaku Lyer, ¢i v kavarné s lahodnou
kavou a dobrym dortikem nebo se sklen-
kou vyte¢neho Snapsu. Jini vyslapli pres
vrchol Oblik az do Prasil na horu Polednik
a odsud do Srni. Nékteri zvolili pro svou
trasu nadherné udoli Povydri pres Anty-
gl, nau¢nou VviCi stezkou k vybéhu s viky
v Navstévnickém centru srni. Po navratu
na hotel na mnohé z nas ¢ekal prijemny
relax v bazénu a sauné.

Po nedélni snidani jsme opustili hotel
a vydali se na Velharticky hrad a zamek,
kde po prohlidce ojedinéleho dila Ces-
ké hradni architektury, jsme i my, podob-
né jako kral Karel s Buskem z Velhartic

zasedli k dubovému stolu a pili nejednu
¢isi vody spolu. Byl krasny slune¢ny den
a tak pohled z unikatniho kamenného
mostu na krajinu Klatovska, vybarvenou
slunecnimi paprsky, byl kouzelny. Nékte-
ré ucastniky zlakalo podzimni slunicko na
prochazku udolim podhradi az na misto,
kde stoji malebna chalupa, ve které stra-
vil mnoho ¢asu a téz posledni chvile zivo-
ta, velikan ¢eské kultury pan Jan Werich.
Z Velhartic jsme se vydali za poznanim
nejen historie, ale i soucasné vyroby
plzenského lezaku Pilsner UrQuell - piva
plného charakteristické chuti s prizrac-
nou zlatavou barvou, v pivovaru Plzen-
sky Prazdroj. Po prohlidce stacirny a his-
torickych sklepl, kde dodnes pivo vyra-
bi tradicni metodou z dob prvniho slad-
ka Josefa Grolla, nas cekala degustace

nefiltrovaného, nepasterizovaného piva,
nacepovaneho primo z lezackych dubo-
vych sud(l, umisténych pravé v téchto
sklepich.

Timto byl program podzimniho turistic-
kého vikendu zcela vyCerpan. Nezbyva-
lo nic jiného, nez se rozloucit nejen s NP
Sumavy, ale i s Plzefiskym krajem a vyra-
zit smérem k domovu. Zucastnilo se 47
priznived turistiky a toulek po krajich nasi
republiky. Chtéla bych vSem zucastné-
nym touto cestou podékovat za jejich pri-
zen, za odhodlanost poznavat ony krasné
kouty Ceska. Budu se tésit na dalsi spo-
le¢né turistické setkani. Preji vSéem zdravi,
pohodu a co nejklidnéjsi proziti nastavaji-
cich svatkl Vanoc.

Za TO T. J. Sokol AlSovice Vas srde¢né
zdravi D. Puli¢kova

Podzimni akce T. J. Sokol Alsovice

Od zari probihaji v nasi sokolovné tra-
dicni cvicebni hodiny pro rodice a déti,
predskolni déti, mladsi a starsi zactvo.
Mladsi a starsi zaci dochazi na florbal,
ktery probiha na velkém sale sokolov-
ny. Kazdou stredu je v nabidce joga pro
zeny a ve Ctvrtek se schazi cvicenky na
zdravotni cvicebni hodiné. VSechny cvi-
¢ebni hodiny jsou pod vedenim zkuSe-
nych cvicitelll. Peclivé pfipravuji své hodi-
ny a vyuzivaji nabidek sraz(i a seminara,
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na kterych ziskavaji dalsi podnéty a zaji-
mavosti. Za jejich obétavou praci jim moc
dékujeme.

V patek 23. zafi probéhla akce vyhla-
$ena COS Spolu v pohybu. Nase jednota
tradi¢né pripravuje sportovni odpoledne
zamérené na atletické discipliny pro dvo-
jice rodi¢ a dité. Soutézi se ve dvou kate-
goriich: deti do Sesti let a starsi katego-
rie sedm az devét let. Za své vykony zis-
kava dité i rodi¢ body, které se na zavér

sectou. Starsi déti se mohou takeé zucast-
nit, ale soutézi jiz samostatné. Naplni
jsou tyto discipliny: trojskok, hod plnym
micem, béh na Sedesat metrl, prekazko-
va (opici) draha a vytrvalostnim béh.

V mladsi kategorii se zuc¢astnilo sedm-
nact dvojic, na prvnim misté se umistili
Sabina a Josef Cislerovi, na druhém mis-
t& Eda a Libor Sedovi a na tfetim misté
Bréta a Lenka Lupinkovi.

Ve starsi kategorii se zuc¢astnilo devet
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Sokol Alsovice

dvojic, na prvnim misté se umistili Karoli-
na a Michal Svermovi, na druhém misté
Jaroslav a Jana Pokorovi a na tretim miste
Julie a Petr Stastny.

V kategorii nejstarsich déti se zucast-
nilo tfinact déti, na prvnim misté se
umistil Petr Pulicek, na druhém misté
Matous Stastny a na tretim misté Anicka
Strynclova.

VSichni  soutézici byli odméneéni.
Béhem celého odpoledne byla dobra
nalada a super atmosféra férového zavo-
déni. Podékovani patfi téz vSem porada-
tellm, ktefi se postarali o zajisténi akce.

Dalsi sportovni akci byl zupni pre-
bor Jizerské zupy ve vSestrannosti zac-
tva, ktery probihal ve dvou ¢astech. Prv-
ni dast se konala na sportovisti u ZS

Pelechovska, kde probihaly tri atleticke
discipliny. A druha c¢ast probéhla 4. listo-
padu v ZS Velké Hamry. Zde se souté-
zici poprali s plavanim, prvky gymnastiky,
¢lunkovym béhem a Splhem. Nasi jednotu
reprezentovalo jedenact Sikovnych spor-
tovell. Vsichni se snazili podat co nejlep-
Si vykony, které nékterym prinesly vybor-
na umisténi. V kategorii predzakyn se na
tretim misté umistila Rozalie Lupinkova,
v kategorii mladsi zakyné | se na prvnim
misté umistila Karolina Svermova a na
tretim misté Anna Tvrdikova, v kategorii
mladsi zaci Il vybojoval prvni misto Vac-
lav Halama, v kategorii starsi zakyné se
na druhém misté umistila Amalie Spidle-
nova a na tretim misté Amalie Kurfirtova,
v kategorii starsi zakyné |l obsadila prvni

ZDS Péncin

misto Lenka Mastnikova. Dale se zavodl
ucastnili: Bretislav Lupinek, Johana Pal-
dusova, Lucie Mastnikova, Matyas Milej.
Dékujeme rodi¢iim za dopravu a dohled,
véem rozhod¢im a poradatellim za poho-
dovy pribéh této sportovni akce.

Rada bych vyuzila adventniho zpra-
vodaje k podékovani vsem, kteri aktivnée
pomahaiji s ¢innosti nasi jednoty. Obec-
nimu uradu patfi podékovani za financ-
ni dotaci, kterou jsme vyuzili na ¢innost,
energie a novy plot.

Zaroven vsem preji krasné a pohodo-
vé vanocni svatky, do noveho roku 2023
zdravi, optimismus, sportovniho ducha
a vice dobrych zprav.

Za T. J. Sokol Alsovice R. PospiSilova

Vzpominky na skolni léta

Jiz davno tomu co rocnik 1947 ukon-
&il $kolni vyuku na ZDS v Pénginé. Vzpo-
minky na tato léta nas vedou k potrebe se
vidat a vzpominat na prozita skolni léta.
Dokud jsme byli mladsi schazeli jsme se
po 5ti letech. Nyni se jiz schazime kaz-
dy rok. Vzpominame, jak chodili na nase
setkavani ucitelé Jirik, Jehlicka, Lacina,
Hujer a pani Safafova (provdana Bed-
narikova). Nasmali jsme se pfi vzpomin-
kach na jejich zlozvyky, priapovidky apod.
V tom nejvice vynikal ucitel Jifik a uzivame
jich snad pri kazdem setkani.

Letos, kdy vétsina z nas oslavila sedm-
desaté paté narozeniny jsme se setkali
v restauraci Na Drevénce. Z nasich uci-
telll Zije jiz jen pani ugitelka Safarova, kte-
ra v Cervenci oslavila osmdesate ctvrte
narozeniny. Moc nas prekvapila, ze prija-
la pozvani a pres vysoky vek a vzdaleného
Zlina prijela. Nezapomnéla na nasi jidel-
nu“ Klemencovnu“ a nezapomnela ani na
nase vynikajici kucharky pani Jifikovou
a Polcerovou. Prikladame jeji vzpominky
na prozita léta vyudovani na nasi ZDS.
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Je nam jasné, ze nase potéseni
Z jejich navstév bylo posledni. Z divodu
jejiho véku a absolvovani narocné cesty
je to nemozné. Podékovani patfi jeji milé

dceri za zajistovani dopravy. Prejeme
nasi oblibené pani ucitelce jesté mnoho
let spokojeného zivota.

Za vSechny Lada Niklova
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Fotbal

Turnaj zaku v Péncéiné

Posledni podzimni turnaj starsich pfri-
pravek pod patronatem Okresniho fot-
balového svazu Jablonec se uskutecnil
po mnoha letech na Pénciné a to rovnou
na dvou hfistich! Prijely tymy z Tanvaldu,
Smrzovky, Zelezného Brodu a Jablonce.
Rychnov se radné omluvil. Turnaji domi-
novala fyzicky skvéle vybavena Smrzovka

Vysledky:

Péncin - Tanvald 9:0

Péncin - Smrzovka 0:4

Péndin - Z. Brod 0:2

Péncin - Jablonec 0:5

Kadr FC Péncin na turnaji: Vasil
Nemyrovskyy, Matyas Mlej, David
Moravek, Jakub Balak, Tadeas Hosek,
Vaclav Halama, Antonin Jicha
Omluveni: Matéj Fidler, Robert Holes,
Zdenék Belda

a velmi fotbalovy Jablonec s mladsimi klu-
ky. O treti misto se rval domaci Péncin
s Brodem a Tanvaldem. Péncin si nako-
nec, diky strelecké kanonadé v prvnim
utkani proti Tanvaldu, zajistil treti misto
pred pocetnym tymem z Brodu a potvrzu-
je, ze na jafe s nami musi ostatni tymy jiz
pocitat jako s plnohodnotny soupefem.

Jako trenéfi mladeze bychom tim-
to chtéli podékovat klukiim a rodi¢am za
jejich pristup a pomoc pfi nastartovani
mladeznického fotbalu u nas na Pénciné!
Dékujeme také partneriim nasi mladeze
- Narodni sportovni agenture, Liberecké-
mu kraji a Obci Péndin.

Celoro¢ni nabor do nasi mladeze na
Cisle: 602 864 018 - Miroslav Lang

Trenéfi nasi mladeze: Miroslav Lang,
Adam Pelta, Tomas Tokar, Ondrej
Podzimek, Patrik Cizek, Jan Sedina, Petr
Kridlo, Pavel Kurfirt




